
紐約州輔助⾨診治療 (AOT) 評估 

我們的簡介 

公眾服務研究所 (Human 
Services Research Institute, 
HSRI) 是使命驅動型組織，旨
在提供研究與技術援助，以積
極開發及塑造健康與公眾服務
系統。 

匹茲堡⼤學的 PathLab 由⽣活
體驗研究員 Nev Jones 博⼠負
責領導。Nev Jones 博⼠專⾨
研究嚴重精神疾病患者的經
歷。 

紐約州⼼理健康辦公室 (Office 
of Mental Health, OMH) 與
HSRI 和 PathLab 展開合作，
共同評估全州的輔助⾨診治療
(Assisted Outpatient 
Treatment, AOT)  政策與結
果。 

關於我們的研究  

為何開展研究？ 
上⼀次 AOT 於⼗多年前進⾏ - 亟需開展更新研究
瞭解 AOT 系統的運作⽅式，是州與地⽅政策制定者及其所
服務社區的⾸要任務 

 

我們的研究內容
AOT  系統與流程：提出申請、法庭聽證會與程序、授權服
務及監督團隊
AOT  系統與其他健康及社會服務系統（包括健康照護、住
房、刑事法律、⽼齡化與殘疾）之間的聯繫 

我們的研究課題
AOT 的⽬的與作⽤是什麼？
AOT 如何在紐約州的不同縣運作？
AOT 使⽤者有何體驗？
對個⼈、家庭與社區⽽⾔，哪些類型的結果與 AOT 有關？

我們所做之事 
與接受 AOT 指⽰的⼈員及其親屬討論他們在法院流程與服務
⽅⾯的經歷
與⾏為健康領導者、⼼理健康宣導者、服務專業⼈員及系統管
理員會⾯，瞭解 AOT 在全州各縣的使⽤情況
檢查有關社區特徵、服務與系統品質的資料
讓具有 AOT 實際經驗的⼈員參與進來，確保在整個評估過程
中整合社區反饋
將於2026年中期向公眾展⽰我們的初步結果 

若要註冊以瞭解更新資訊或參與其中，請掃描上⽅的 QR 代碼或造訪
bit.ly/AOTstudyTC 

http://bit.ly/AOTstudyTC
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